
 

 ５月の長い連休も終え、子どもたちの生活リズムも定着し見通しが持てるようになってきました。 

保育者が「お外に遊びに行こう」と誘うと、子どもたちは「ぼうし、ぼうし！」と言って、自分の

帽子を見つけドアの前でスタンバイ！ 保育者が食事用の青いエプロンを身に着け始めると、「ご

はんだ！」「おやつだ！」と期待を持ち、食事スペースに自分で行き、食事を楽しんでいます。 

身の回りのことにも興味を持ってやってみようとする姿も見られるので、気持ちを尊重しながら少

しずつ取り組んでいきたいと思います。気温が高い日もあるので、こまめに水分補給や休息をとり、

無理のないように過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

つくしぐみだより ６月号 

５月の様子 

暑いほどの良い天気が続きましたが、子どもた

ちは額に汗をにじませながら、元気いっぱい外遊

びを楽しみました。特に、植物や虫に興味を持ち、

じっくり見つめる姿や、触ってみようとする姿が

あり、自然を身近に感じてきました。 

近くで同じ遊びをしながら、気持ちが通じて話

しかけたり、笑いあったり、友だちの遊びが気にな

って近くまで来てのぞき込んだり、友だちにかか

わろうとする姿も増えてきました。かかわりが増

える分、思わぬトラブルも出てきます。互いの気持

ちを受け止め、上手に仲立ちしながら友だちに対

する気持ちを大切に育てていきたいと思います。 

 

●お願い● 

・気温が高くなってきました。 

必要に応じて着替えをするので 

半袖 Tシャツを多めにご用意ください。 

・すべての物に（靴下・オムツ等も）大きくはっきりと

記名してください。 

・避難靴をまだお持ちになっていない方は 

ご用意ください。 

 

●水遊びについて●・ 

６月下旬より水遊びを行いますプールバッグや 

ビニールの袋などにひとまとめにしてお持ちください。 

・バスタオル（あまり大きすぎないもの） 

・パンツ 

・Tシャツ 

※日にちなど詳細は後日お伝えします。 

 

★懇談会★・ 

先日のクラス懇談会には、お忙しい中お集りいただき、ありがとうございました。 

園での様子を写真で見ながら、ご家庭での様子などを聞かせていただき、和やかな会となりました。 

今回参加できなかった方は、また次回（9月）にぜひご参加ください♪ 


