
 

 

 

れんげぐみだより 

２０２２年度．１月 

調理保育 

クッキー・スイートポテトを作りました。 

エプロン等を身に付ける事も幼児クラスへの第一歩。 

まずは、ハサミの使い方から。ハサミの持ち方、「チョッキン」と 

１回切り。ハサミは楽しいけど危ないものだという事も覚えます。 
食器はワンプレートからご飯・汁物・おかずに 

分かれました。エプロンがなくても大丈夫。 

おいしく、楽しく食事が出来ています。 

少しずつ、幼児クラスを 

意識して生活を変化させて

いく時期に入っています。 

乳児クラスで積み上げた 

経験があるから今の姿が 

あります。自信を持って 

進級出来るよう子どもたち

をサポートしていきます。 

しかし、無理は禁物です。 

ゆっくり自分のペースで 

大丈夫！！ 

=懇談会のお知らせ＝ 

１月２７日（金）16：00～17：00 

１年間の子どもたちの育ちと進級の話をさせて 

いただきます。ぜひ、ご参加ください。 

 

 

 

 

 

子どもたちの元気な笑顔と共に、新しい年が始まりました。 

進級まで残りわずかですが、1 日１日を元気に楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うがい 

「ブクブク～ペッ」ご飯を食べたら「うがい」。 

袋からのコップの出し入れも自分でします。 

食事 


