
 

 

新年度が始まり、一ヶ月がたちました。新しく仲間入りした子ども達も、少しずつ園での生

活に慣れ笑顔で過ごせるようになってきました。天気の良い日は公園へ出かけ、タンポポや

テントウムシなどに触れたくさんの春を感じています。歩いて体を使って遊び、給食を食べ

眠りにつき「遊び→食事→睡眠」のリズムを大切に過ごしていきたいと思います。 

 

 遊び  

                                                      
「何かいる？？」      どこにいこうかな    「みつけたよ！！」      入った！            

 

 

  

 

 

  すくえるかな？      「いただきます」      そっと                                                          

 食事  

3 つのグループに分かれて食事をしています。こぼしながらもスプーンを使い意欲的に食べ

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ありがとうございました   

先日はお忙しい中、懇談会にご参加頂きありがとうございました。 

自己紹介でのお子さんの面白エピソードでは、ユーモアあふれる紹介に笑いもおこり和や

かな雰囲気の中で進めることが来ました。 

次回は、皆さんともっとたくさん交流を深められる懇談会にしたいと思います。 

手首を返す遊びを繰り返し行うこ

とでスプーンを持って握ることに

つながります。 

砂場でスコップをとり入れるなど、

ご家庭で休日を利用して遊ぶのも

お勧めです。 
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