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先月はお忙しい中、懇談会に参加して頂きありがとうございました。 

年明けからやっと冬らしい気候になり、戸外では冷たい風を感じたり、霜柱の発見や氷作りなど、 

今の季節ならではの自然にたくさん触れることが出来ています。 

 

【２月の保育目標】 

 ・遊びや活動の中で自分の思いや考えを言葉で表現する(異年齢) 

 ・冬ならではの遊びに興味を持ち、遊びの中に取り入れる(異年齢) 

 ・就学への期待を持って生活し、自分で生活の見通しを持ちながら活動する(５歳児) 

【２月の行事】 

 ・１日(木) 保健活動「いいタッチ・わるいタッチ」 

 ・２日(金) 節分集会  

・７日(水) 気づきのしくみ(たんぽぽ組(４歳児)対象) 

・14 日(水) 味噌づくり(ほし)   

・15 日(木) 味噌づくり(にじ) 

・13 日(火)～22日(木) 個人面談(希望者のみ) 

にじ・ほしグループ 

だより 

予定が変更されることもあるので、 

毎日連絡表の確認をお願いします。 

なのはな組は 10 月後半から週初め、週末以外を午睡せずに過ごしています。 

最初は午睡をしていない日に眠たそうな様子が見られる子もいましたが、現在は１日を安定して過ごすことが

出来ています。今まで午睡をしていた時間で、話し合いや製作、なのはな組だけで遊ぶ時間を過ごしています。 

遠足に向けて話し合いをした時は、バスの座席、遊園地の乗り物に乗るグループ決めをする中で、「〇〇と一緒

がいい。絶対そうじゃなきゃ嫌。」「(自分の思いが通るように)〇〇は〇〇と一緒がいいんじゃない」と、自分の

思いを通したい気持ちが強く、中々話しが進まないこともありました。数日をかけて話し合っていく中で、自

分の思いが通らない苛立ちや相手の思いも知り、受け入れなければならない時もあることに気が付くことが出

来るようになっていました。「自分は決まったからもういいや」とはならずに『全員が楽しく遠足に参加出来る

ように』をみんなで考え、当日は全員が「楽しかったー」と言える遠足になりました。 

 

卒園まで残り２か月。２月からは午睡をせずに 

就学に向けてリズムを整えていきます。 

なのはな組だけで過ごす時間もさらに増えるので、 

時にはぶつかりながら楽しい時間を過ごしていきたいと 

思います。 

 


